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4. Und 5. Juni 2011

Der "Opti" 

ist das ideale Boot für Jungen und Mädchen 
bis zu 15 Jahren. Form und Ausstattung und 
die Segeleigenschaften bringen ein hohes Maß 
an Sicherheit – der Optimist ist unsinkbar. 
Wegen seiner Segeleigenschaften, der sehr 
übersichtlichen, zweckmäßigen Ausstattung 
und seines unkomplizierten Riggs hat sich der 
Opti weltweit als anerkanntes Jüngstenboot 
durchgesetzt. 

Allein in Deutschland haben viele tausend 
Kinder im Opti das Segeln gelernt und auf 
Regatten ihr Können bewiesen. Fast alle 
erfolgreichen Seglerkarrieren der letzten 10 
bis 15 Jahre haben im Opti begonnen. 

Quelle: www.optimist-segeln.de
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In der Jugendgruppe des Segelclub 1978 
Senftenberg e.V. trainieren Jungen und 
Mädchen im Alter von 7 bis 18 Jahren 
unter der Aufsicht von erfahrenen Seglern 
und Übungsleitern. Gesegelt wird auf 
clubeigenen und privaten Booten. Eine 
altersgerechte Betreuung und leistungs-
entsprechende Förderung erfolgt durch 
regelmäßiges Training. Außerdem werden 
jährlich zwei Trainingslager über mehrere 
Tage auf dem Clubgelände durchgeführt. 

Darüber hinaus zählen die Teilnahme an 
Regatten und Veranstaltungen des 
Vereins zu unseren Aktivitäten.
Regattatätigkeit findet zunächst auf dem 
Senftenberger See statt, später bei 
Interesse und Leistungsstand auch auf 
auswärtigen Revieren. Hier ist dann die 
Mitwirkung der Eltern für den Transport 
und die Betreuung gefragt.

Alles in Allem steht der Spaß am Sport 
im Vordergrund.
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Im Segelclub Senftenberg 1978 e. V. wird 
schon seit vielen Jahren  den kleinen 
Sportfreunden die Möglichkeit gegeben, 
das Segeln zu erlernen. Alles begann schon 
wenige Jahre nach der Gründung des 
Vereins mit 2 selbst gebauten 
Kinderbooten. Im Laufe der Jahre wurde 
die Kinder- und Jugendarbeit immer 
professioneller. Heute umfasst die Flotte 
13 Boote.
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Die Kinder sollten einmal komplette 
Wechselsachen, ein Paar Bordschuhe (z.B. 
Gummistiefel oder Turnschuhe, die nass werden 
dürfen), ein Handtuch sowie eine Kopie des 
Schwimmausweises mitbringen . Zusätzlich 
wäre wasserabweisende Kleidung von Vorteil. 
Für alles Weitere inklusive Mittagsverpflegung 
sorgen wir.

Jedes Kind wird zunächst sein Sportgerät, den 
„Opti“ kennen lernen. Bei Spielen an Land und 
auf dem Wasser werden die Kinder die 
Manöver üben. Auch die ersten 
Seemannsknoten werden wir „binden“. Schon 
am Nachmittag werden wir unter voller 
Beseglung in See stechen. 

Der Kurs wird am vom 4. und 5. Juni jeweils 
von 10:00 Uhr bis 16:00 Uhr stattfinden. 

Aktuelle Informationen werden unter 
www.segelclub-senftenberg.de/schnuppersegeln.htm
bereitgestellt. Kurzfristige Änderungen werden 
mit den Interessenten individuell mitgeteilt. 
Eine vorherige Anmeldung bis zum 8 Mai 2011 
per E-Mail oder Post ist Voraussetzung für eine 
Teilnahme.

Für telefonische Rückfragen steht wir unter 
03573 / 790019 gern zur Verfügung.

Wir wollen unsere Jugendarbeit gern in 
alter Tradition weiterführen. Zur Zeit 
haben leider einige unserer Boote keinen 
Kapitän. Damit auch diese Schiffchen 
wieder schwimmen können, suchen wir 
kleine Freizeitkapitäne im Alter von ca. 7 
bis 10 Jahren und laden diese zu einem 
Schnupperkurs ein. 
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Um neuen Kindern eine Orientierungs-
möglichkeit einzuräumen, haben wir ein 
Probetraining (einen „Schnupperkurs“) 
eingerichtet. Das bedeutet, dass Kinder, 
die bei uns neu sind, vier Wochen am 
Training teilnehmen können, ohne 
Clubmitglied zu werden. Für diese Zeit 
entstehen keine Kosten, die Kinder sind 
aber trotzdem über den Club versichert. 

Anmeldung für das Schnuppersegeln

Name: ...............................................
Vorname: ...............................................
Straße, Nr.: ...............................................
PLZ, Ort: ...............................................
meine Tochter/meinen Sohn
Vorname: .............................................

Unser Kind kann schwimmen. …………………

Anmeldung oder Rückfragen im Internet:
Trainer@segelclub-senftenberg.de

oder per Post:
Segelclub 1978 Senftenberg e.V.
Ulrich Pfabe
Dorfstraße 10d
01968 Niemtsch


